,

Region Kalmar lan

Mandag 8/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Tisdag 9/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Onsdag 10/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:
Middag:

Torsdag 11/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Middag:

Fredag 12/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Lordag 13/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag:

Sondag 14/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ:
Dessert:
Middag:

MENY V.15

Cheese Stroganoff med ris och slottsgronsaker

Flaskcurry serveras med bulgur med spanska grillgronsaker och slottsgronsaker

Kokt hoki med dill och citronsas serveras med kokt potatis och slottsgronsaker
Solskensmousse
Kycklingsmulpaj med Rhode Islanddressing och broccoli

Gronkalspaj med vitloksdressing och kokt blomkal
Flygande Jacob serveras med kokt ris och kokt blomkal
Kottfarssas med spaghetti samt kokt blomkal

Appelkaka i langpanna

Kottbullar med graddsas och potatismos samt kokt morot

Vegetarisk moussaka med romanescoblandning

Kroppkakor med skirat smér och romanescoblandning

Ugnstekt hoki med tomat och vitlék serveras med potatismos och
romanescoblandning

Glass med jordgubbssas

Kebabgryta serveras med kokt ris och gron grénsaksblandning

Indisk linsgryta med kokt ris och broccoli

Grekisk pytt med kyckling med tzatziki och kokt broccoli

Artsoppa med flask

Pannkakor med sylt och gradde

Apelsin & rosmarin kryddad fiskgratdng med potatismos och slottsgronsaker

Rddbetsbiffar serveras med havrerisotto och gréna artor

Helstekt kotlettrad med paprikaséas och klyftpotatis samt gréna artor
Saffransdoftande fiskgryta med fankal, serveras med kokt potatis och grona
artor

Blabarssoppa med kesogradde

Pastagratdng med skinka och ost serveras med kokt blomkal & klyftad morot

Spansk bondomelett med bukettgronsaker

Kycklinglarfilé med senap och apple serveras med kokt potatis och
bukettgronsaker

Chokladpannacotta med hallonsas

Kottfarspaj serveras med kall chilisas och kokt broccoli/blomkal

Veg. Hawaiigryta med kokt potatis och klyftad morot

Kokt hoki med hummersas, kokt potatis och morotsklyftor
Barkompott med lingon och vispad gradde

Bacon och potatislada med gron gronsaksblandning

Med reservation fér dndringar.

Sallad, bréd, smér och dryck serveras vid maltiderna.



